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Circolare n.187
Ai docenti e studenti delle classi

S5ATAP, "3BEP e 4"BEP
[STITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE - "DOMEMNICO REA"-NOCERA INFERIORE
3MAEP, 4"AEP
Prot. 0010363 del 23/05/2025
I (Uscita) Ai referenti della sede di Via De Gasperi
All" A.S.D. Ginnastica Salerno
Al D.S.G.A.

Al Sito Web/Albo

Oggetto: corso di ginnastica a corpo” SportAbility 2.0 - ASD Ginnastica Salerno

- Vista la partecipazione dell’Istituto alla manifestazione di interesse promossa dalla provincia di Salerno, finalizzata alla
ricerca di Partner con i quali partecipare al programma nazionale "G.A.M.E. UPI 2.0 (Giovani Autodeterminazione
Movimento Empowerment)

- Viste le linee guida del Programma Nazionale G.A.M.E. UPI

- Vista la richiesta pervenuta da parte dell’A.S.D. Ginnastica Salerno C.F.95110980653 in data 19/05/2025

Si comunica che questa istituzione scolastica nell’ambito del progetto “SportAbility 2.0”, promosso dalla Provincia di Salerno
e dai partner associati, sviluppato in riferimento ai contenuti del programma nazionale “G.A.M.E. UPI, incentrato sulla
promozione dell’attivita sportiva, di una sana alimentazione e di corretti stili di vita, organizza, un breve corso di ginnastica
a corpo libero condotto da esperti esterni.

Il corso e rivolto alle classi della sede di via De Gasperi, inserite nel prospetto seguente:

Num CLASSE DATA INIZIO LEZIONE TERMINE LUOGO
LEZIONE
1 5ATAP Lunedi 26 maggio 10:10 11:10 Palestra
2 3~BEP Lunedi 26 maggio 11:10 12:10 Palestra
3 37AEP Prof. Giovedi 29 maggio 11:10 12:10 Palestra
Langella
4 4"AEP Prof. Giovedi 29 maggio 10:10 11:10 Palestra
Langella
5 5"BEP Venerdi 30 maggio 12:10 13:10 Palestra
6 3~BEP Venerdi 30 maggio 13:10 14:10 Palestra

Il corso offre agli studenti I'opportunita di scoprire il piacere del movimento a corpo libero, con I'obiettivo di accrescere la
consapevolezza della propria corporeita e delle sue potenzialita espressive e comunicative. Gli studenti coinvolti
attenderanno il docente incaricato nella propria classe e, insieme a lui, si recheranno in palestra, dove saranno accolti da
un tecnico esperto. Al termine della lezione, gli studenti faranno ritorno in classe accompagnati dal docente. Si specifica
che gli studenti dovranno dotarsi di:
e Tuta ginnica
e Scarpe ginniche
e Maglia intima di ricambio
e Asciugamani personale
e Bottiglia d’acqua
¢ E vietato indossare orecchini, orologi e altri oggetti pericolosi
e E vietato allontanarsi dalla palestra senza autorizzazione del docente
Il tecnico esperto si munira autonomamente degli eventuali sussidi o piccoli attrezzi necessari per lo svolgimento della
lezione.
Referente del modulo formativo, proff.: Zarrella Carmine, Langella Filomena.
La Dirigente Scolastica
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Documento informatico firmato digitalme82/2005 s.m.i. e norme collegate,
il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa

NOCERA INFERIORE - Sede Centrale - Via Napoli, 37 - Tel.: 0815175999 Succursale - Via Cicalesi, 107-109 Tel.0815179627
PAGANI - Sede “Ten. M. Pittoni” - Via De Gasperi, 302 — 304 - Tel. 0815151982-Sede Odontotecnico - Via Zito, 2 Tel. 0815151982

CaniVasraimiaim TAamia Cada\/ia 19 AMaaann~ won/11 TAlNnO1997Nn0NNN






		2025-05-23T01:42:46+0200
	ANNA MARIA D'ANGELO




