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CONNESSI SÌ, MA CONSAPEVOLMENTE

VIDEO 09

LA TRAMA DEL VIDEO

Nel nono episodio del format Sicurnauti esploriamo insieme a Gaia e Alessia i rischi nascosti dietro l’utilizzo 
delle app di messaggistica: strumenti utili e veloci per restare sempre in contatto, ma che possono esporci 
a pericoli. Scopriamo come i contenuti condivisi in chat possano facilmente sfuggire al nostro controllo e 
mettere a rischio la sicurezza.

L’USO RESPONSABILE 
DELLE APP DI MESSAGGISTICA

I PROTAGONISTI

Nelle app di messaggistica, in pochi secondi,  è possibile condividere foto, 
video o messaggi vocali. Tuttavia,  fretta, impulsività o eccessiva fiducia 
possono mettere a rischio i nostri dati, esponendoci a pericoli quali la perdita 
della privacy, l’accesso non autorizzato all’account e tentativi di contatto 
da parte di profili non autentici. Inoltre, un contenuto può essere salvato
con uno screenshot, inoltrato o modificato senza il nostro consenso, 
con possibili conseguenze anche sulla reputazione.

BUONE PRATICHE PER MESSAGGIARE IN SICUREZZA

Accorgimenti mirati possono incrementare la tua sicurezza. 
Ecco alcune buone pratiche da adottare:

• condividi contenuti con prudenza
• non accettare richieste o avviare conversazioni con utenti o profili sconosciuti
• diffida dai messaggi sospetti
• limita la visibilità del tuo profilo
• in caso di dubbio chiedi aiuto ad un adulto di fiducia
• aggiorna regolarmente app e sistema operativo

GAIA
La tua guida esperta 
nel mondo digitale

ALESSIA
L’ospite speciale 
della puntata

LE MINACCE PIÙ FREQUENTI


